Jueves, 26 de abril Mindfullnes*

MANANA
Parque Infantil “Coco Loco”.
Ed. Infantil.
9 h. 3 afos.
10,30. 4 afios.
12 h. 5 afos.

Sesion de teatro. Grupo PEZ
LUNA

10 h. Salon de Actos.

2°, 3%y 4° de Primaria.
Visita a la Villa de San José

11 h. 1° de Primaria.
Prueba de Orientacion

11:15 h. Huertas del Obispo.

3°y 4° de Primaria.
Sesion de teatro. Grupo PEZ
LUNA

12,15 h. Salon de Actos.

5°y 6° de Primaria.
TARDE
Funky

18 h. Salon de Actos.

17,30 h. Sala de
Psicomotricidad.

Ed. Infantil (4 y 5
anos) y 1° de EPO.

Limite de plazas.
Teatro de mesa
con elaboracion de
marionetas de lana
organica y elabora-
cion de pan*

Escuela Jardin de
las Candelas. Pedadoga Waldof.

16,30-19,30 h. Locales del
AMPA.

Ed. Infantil.

Grupo limitado.
Exhibicion de Judo.

16-17,30 h. Gimnasio.
Voleibol.

17,30-19 h. Gimnasio.
Mini Chef. Ed. Primaria.*

17-19 h. Comedor.

Limite de plazas (80)

* Previa inscripcion en las
oficinas del AMPA.

Las actividades que se realicen
en el exterior se podran suspen-
der si circunstancias meteoro-
logicas asi lo aconsejan.

Viernes, 27 de abril

MANANA
Cristo del Otero, ermita y Centro
de Interpretacion

10,15 h. 2° de Primaria.

Paseo desde el Tello Téllez has-
ta las esclusas de Vinalta.

9 -12 h. 3° de Primaria.

.....

Senderismo por el canal de
Castilla (9 h.)

6° de Primaria.

La Venta-Calahorra-Ribas.

Cuenta cuentos. Grupo PEZ
LUNA

9,30 h. Sala de Psicomotrici-
dad.

Cuatro sesiones de 30 minutos
(3, 4,5 afos y 1° de EPO)
Actuaciones *“artistico-musica-
les” de alumnos del TAFAD.

12 h. Sal6n de Actos.

3° 4°y 5° de Primaria.
TARDE
Campeonato de ajedrez

16-17 h. 1er Ciclo de Primaria.
Exhibicion de karate

16 h. Gimnasio.
Exhibicién de robdtica

16-17,30 h. Dependencias del
AMPA.

Espectaculo de magia
18-19 h. Salon de Actos.
Chocolatada

19,15 h. Patio de las puertas
1y2.
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unque todos los temas tratados anterior-

mente en nuestras Jornadas para la Con-
vivencia han sido importantes u oportunos,
esta XXVIII edicion se centrarda en un tema
verdaderamente “trascendente”: la salud.

Son muchas las personalidades que han iden-
tificado la salud como la mayor de las rique-
zas, esa riqueza que solo se valora cuando se
pierde.

“Solo son jovenes los que se encuentran
bien” dijo Voltaire y si retrocedemos en el
tiempo hasta la civilizacion romana no debe-
mos olvidar la cita de Juvenal: “Mens sana
in corpore sano”’.

En el transcurso de la vida de cualquier per-
sona se puede cambiar de casa, de lugar de
residencia, de amigos, de ideas politicas o de
equipo de futbol; pero lo que no se puede
cambiar es el cuerpo. Tenemos un cuerpo
para toda la vida, por eso debemos cuidar-
lo. Buda llego a decir que el cuidado de la
salud del cuerpo es el principal deber de las
personas, consejo especialmente apreciable
viniendo de una persona que destacaba por
su espiritualidad.

Centrados ya en la conveniencia de cuidar la
salud del cuerpo, todos sabemos que, ademds
de la suerte y la genética, los dos elementos
mds importantes para velar por la salud son
la alimentacion y el deporte.

“An Apple a day
keeps the doctor
away”

La salud es lo
que importa

Fue un filosofo aleman quien dijera: “Somos
los que comemos”, haciendo una hipervalo-
racion de la alimentacion en relacion con la
salud. Pero por si acaso Feuerbach tuviera
razon, en nuestra celebracion de los carnava-
les la “pasarela” del Tello Téllez se llenod de
frutas, verduras y otros alimentos saludables.

Respecto al deporte, cabe destacar la cita de
Edward Stanley que alerto a los sedentarios
diciendo: “Aquél que no tenga tiempo para
el ejercicio, tendra tiempo para la enferme-
dad”. En este sentido nos complace anunciar
las multiples actividades deportivas progra-
madas en nuestras Jornadas para la Convi-
vencia.

Y donde todo esto no llegue, siempre exis-
tird la Medicina y dentro de la Medicina la
prevencion y en este aspecto destacamos una
actividad programada para familias del cen-
tro y para el alumnado de 6° de Primaria;
una charla tedrica y prdcticas individuales
sobre técnicas de RCP (Recuperacion Cardio
Pulmonar). Tal vez esta actividad sirva, en
el futuro, para salvar alguna vida y si esto
fuera asi, no podemos pedir mas a nuestras
Jornadas para la Convivencia que, como en
anos anteriores han contado con la necesaria
e inestimable colaboracion del CEAS José
M*Fernandez Nieto y del AMPA, profesores y
personal laboral del CEIP Tello Téllez.

Jueves, 19 de abril

TARDE
Taller de fomento de la
lectura.

18,30-19,30 h. Salén de
Actos.

Imparte Maria Gutiérrez.
Cuentacuentos para los
mas peques

18,30-19,30 h. Tutoria de
Infantil.

Ana Rueda.

Martes, 24 de abril

MANANA

IV Feria del libro usado y
IV Festival de dulzaina y
caja

12,30 h. Patio del centro.

Lectura breve de mani-
fiesto.

Dulzaineros de Astudi-
llo (Jests y M? Sol) y grupo
de bailes regionales del CEIP
Tello Téllez, ensayado por
Ana del Rio.

Mercadillo de libros.
TARDE
Piscinas de Santa Marina

15,30 h. 2°y 3°. Luis
Angel.

Campeonato de
futbolin

16-17 h. 3°y 4° de
EPO.

17-18 h. 5°y 6° de
EPO.

Javier y alumnos de
practicas.

Sala de futbolines.
Play sing and dance

17-18 h. Sala de
psicomotricidad.

Con invitacion. Cada nifio/a pue-
de llevar a otro/a que no la tenga.

Taller de artesania de comic y la
ilustracion.

16,30 h. Tutoria del 1er ciclo.
Exposicion de dibujo.

Pintura de juegos en el suelo
16 h. Patio. Familias.

Desafio del Tello: gymkana coo-
perativa.
17-19 h. Patio. 1°y 2° de EPO.

Miércoles, 25 de abril

MANANA

Actuaciones *“artistico-musica-

les” de alumnos del TAFAD.
10-11,30 h. Salén de Actos.
Ed. Infantil y 1° de Primaria.

Concierto Didactico Musical.

12,30 h. Conservatorio

de Mdasica.

2°y 3°

de Primaria.

Sesion tedrico-practica de pri-
meros auxilios. Técnicas de RCP.

12 h. Clase de 6° A y Gimnasio.
6° de Primaria.
Charla sobre agricultura ecologi-
ca y alimentos de proximidad.
Grupo ARCO.
4° Primaria. (10-11 h.)
5° de Primaria. (11-12 h.)
CEAS de San Antonio.
TARDE
Hidroterapia
16-18 h. Piscinas de Carrechi-
quilla.
Vidal y Javier.
Exhibicion de batuka
16-17 h. Gimnasio.
Escuela de baloncesto
17 a 18 h. Gimnasio.
Cultivando mi jardin interior*
Fatima Tamayo.
17-17,50 h. CEAS de San Anto-
nio.Limite de plazas (20)
Mini Chef. Ed. Infantil*
17-19 h. Comedor.
Ed. Infantil. Limite de plazas.
Taller de RPC para adultos*
17-19 h. Sala de Psicomotrici-

¥ dad.

Desafio del Tello: gymkana coo-
perativa.*

17-19 h. Patio.
4°y 5°y 6° de EPO.



